PLANNING DES COURS DU CLUB « ANNEMASSE »

NOUS VOUS INFORMONS DU NOUVEAU PLANNING POUR LE 2 JANVIER 2012 !

Heures LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
LESMILLS ) LESMILLS
9h15 C.A.F BODYPUMP L.l A. STEP QZ BODYBALANGE
LESMILLS
) LESMILLS LESMILLS LESMILLS
PYERN RVA BopvBALANCE C.A. F. BODYPUMP STEP
LESMILLS
14 h 30 BODYPUMP
LESMILLS LESMILLS
17 h 30 C.A.F STEP C.A. F BODYPUMP
) LESMILLS LESMILLS LESMILLS
shao |  sTEP | (EFERm BODYPUMP C.A.F
LESMILLS 1 ,? LESMILLS
19 h 30 BODYPUMP L.I. A. C.A. F. &Y4 BODYBALANCE

* Les cours de 12 h 30 ont une durée de 45 minutes

Informations : Le planning n’est pas contractuel... Il peut varier selon la demande de la clientéle... utilisez la boite a suggestions. Merci

18, Route des Vallées - 74100 ANNEMASSE
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