
 

Horaire 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

09 h 30 
  

C. A. F. 
 

 
  

10 h 00      
  

11 h 00      
 

 

12 h 30 
C. A. F. 

 

 

  

 

VOS INFORMATIONS EN DIRECT : 

 

 

 

 

 

 

 
    

      

17 h 30 
  

C. A. F. 
 

 

18 h 00  

 

  

 

18 h 30  

 
  

 

 

   
 

19 h 00     

 

19 h 30 
    

  

 

Informations : Ce planning, n’est pas contractuel. 

Le planning peut varier selon la demande commerciale. Le nom du coach n’est pas communiqué par téléphone. 

En cas d’absence du Coach pour motif impérieux, le cours pourra être annulé sans pouvoir réclamer une compensation. 

Les cours « Fitness » et « Cross-Training » sont soumis à des tarifs « options* », veuillez vous adresser à nos commerciales. 

http://www.easyfit.fr/

